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كفاءة استھلاك المیاه والطاقة الكھربیة 
في المشاریع الجدیدة ومشاریع

التوسعات والتجدیدات

یجب أخذ مسائل كفاءة استھلاك الطاقة الكھربیة والمیاه بعین الاعتبار في مرحلة التصمیم للمنشآت 
ولمشاریع التوسعات والتجدیداتالجدیدة 

إن إدخال الكفاءة في التصمیم الأصلي للفندق یمكن أن یخفض من احتیاجات الكھرباء                   
.إذا قورنت بفندق بكفاءة عادیة% 50والماء بنسبة تصل إلى 

الزمن أقل تكلفة وأكثر فاعلیة عن إعادة التجھیزات، بل أن ھذه كما أن إجراءات الكفاءة التي تم تطویرھا عند ھذه النقطة من 
.الإجراءات یمكن أن تسمح للفندق بتخفیض حجم وسعة بعض أنظمتھ الھندسیة وتكلفتھا المبدئیة

.وفیما یلي قائمة ببعض نقاط الكفاءة الرئیسیة التي یجب أن تؤخذ بعین الاعتبار في مرحلة تصمیم المشاریع
:وتشمل ھذه. من أن كافة تركیبات سباكة المواسیر المثبتة في المبنى تتمیز بكفاءتھا من ناحیة الماءالتأكد–

دقیقة؛/ لتر10من اكثررؤوس أدشاش فعالة بمعدل سریان منخفض لا تستھلك
تحمام دقیقة في غرف الاستحمام الخاصة بالضیوف والعاملین وغرف الاس/ لتر6صنابیر تستھلك ما لا یزید عن 

العامة؛ 
دقیقة في معظم أحواض المطابخ والبار والمغسل والمراحیض مقتصرة للمیاه حیث تستخدم / لتر10صنابیر تستھلك ما لا یزید عن 

لتر لكل دفقة أو أقل؛ و6معدل دفق 
.لتر لكل دفقة أو أقل4تستخدم مباول

أن الفندق غالباً ما یتخلص من قدر كبیر من الماء النظیف بالقدر الكافي والذي یمكن إعادة استخدامھ لأغراض راعي دائماً –
والمیاه ومن أمثلة ذلك نخص بالذكر میاه الأمطار النظیفة المتدفقة من السقوف . الري  والمغسل أو الاستخدامات الأخرى

) فمثلاً ماكینات صنع الثلج(ومیاه التبرید من أجھزة التبرید المبردة بالماء من ماكینات صنع الثلجالناتجة من إذابة الجلید
.والماء المتكثف من أنظمة تكییف الھواء وماء الغسیل العكسي من المرشحات الرملیة

التبرید راعي دائماً كفاءة الطاقة أثناء شراء المعدات الجدیدة فمثلاً مسخنات المیاه ووحدات تكییف الھواء ومعدات –
.والموتورات وأجھزة المطبخ

اختر تجھیزات الإضاءة التي یمكن تجھیزھا بمصابیح تتمیز بكفاءة استھلاك الطاقة والمصممة لنقل معظم الضوء –
. الناتج عن المصابیح

.الاقتصاد في استخدام الإضاءة الزخرفیة–
.م الضوء الطبیعي بداخل المبنىتصمیم المباني التي یمكن أن تحقق أقصى استفادة من استخدا–
تصمیم الردھات وقاعات الانتظار والمطاعم والبارات والمناطق العامة الأخرى التي یمكن أن تعتمد على مراوح السقف –

.والتھویة الطبیعیة بدلاً من استخدام أجھزة تكییف الھواء
التبرید في غرف الضیوف / لمصابیح وأنظمة التدفئةاستعمل نظام إدارة الطاقة لتخفیض كمیة الطاقة التي تستھلكھا ا–

.الغیر مشغولة
ق جدران خارجیة عازلة والتجاویف العلویة العازلة والخاصة بالتھویة وتركیب خفض تكالیف تكییف الھواء عن طری–

.عازل إشعاعي في التجاویف العلویة
ویمكن تحقیق ذلك عن طریق . الزجاجیة المعرضة لأشعة الشمس المباشرةتخفیض الحرارة المكتسبة عن طریق مظلات النوافذ والأبواب 

الأشجار والمناظر الطبیعیة أو باستخدام المظلات الخارجیة أو السواتر أو
.باستخدام أغشیة مخصوصة على النوافذ تُقلل من انتقال الضوء خلال الألواح الزجاجیة–
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.الھواء عن طریق تنفیذ الإجراءات التالیةلل الھواء لداخل المناطق مكیفة الحد من تس–
التأكد من أن كافة الأبواب الخارجیة والنوافذ التي یمكن فتحھا وغلقھا مجھزة بشرائح مانعة لتسرب تیارات الھواء 

.والتأكد من أن الأبواب الخارجیة مجھزة بشرائح طرفیة للأبواب
فإن ھذه النوافذ تسبب تیارات ھواء . ي المناطق المكیفة الھواءفالحصیرةطولیة أو ذات الفتحاتتجنب النوافذ ذات

.شدیدة وتؤدي في النھایة إلى زیادة تكالیف تكییف الھواء بصورة ملموسة
التأكد من أن كافة الشقوق والفجوات حول إطارات الأبواب وإطارات النوافذ والمعالم الأخرى مسدودة ومقلفطة بكیفیة 

.سلیمة

.مكثفات بوحدات تكییف الھواء ووحدات التبرید المعرضة لأشعة الشمس المباشرةتوفیر مظلات لل-
.عزل كافة خطوط وسائط التبرید بكیفیة سلیمة-
.تقییم فعالیة التكلفة عند استخدام مسخنات المیاه التي تعمل بأشعة الشمس-
أنظمة تكییف الھواء المرزومة لتسخین تقییم فعالیة التكلفة عند استخدام الحرارة المتبددة الناتجة عن المبردات أو-

.مخزون المیاه الساخنة بالفندق
.العزل السلیم لكل مسخنات المیاه وصھاریج تخزین المیاه الساخنة وخطوط المیاه الساخنة-


